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Gunumtuizde yeni gelistirilen alerji testi olan;
Molekuiler Alerji Testi ile artik alerjik hastaliklarin
teshisi, daha kapsamli bir sekilde ortaya cikaril-
maktadir. Cok az bir kan 6rnegdi ile nanoteknoloji
kullanilarak yapilan bu testle; kisinin alerjisi varsa,
klasik alerji testleri ile elde edemedigimiz ¢cok
onemli bilgilere ulagilmaktadir. Molekuler alerji
testi: 300 adet alerjen madde ve bilesenlerine
karsi alerjiyi saptayabilmektedir. Tum bunlarin
yaninda ise; kisinin alerjik yapisi konusunda bilgi
saglayan IgE degerinin de, belirlenebilmesi
nedeniyle cok onemli bir testtir.

MOLEKULER ALERJI TESTi NEDIR?

Alerji Testi'nde IgE degeri belirlenerek; alerjiye
sebep olan; polen, ev tozu, hayvan, gida gibi
cesitli bircok alerjenin tespiti yapilir. Molekuler
Alerji Testi ile viicuttaki tum solunum yolu; besin

Yeni nesil alerji testi olan bu test; nano
teknolojiyle yapilan ve bilimsel olarak dogrulugu
kanitlanmis bir test yontemidir. Bununla birlikte
Molekuler Alerji Testi'nde; viicudun total IgE

.. dedigimiz alerjik yapisi 6l¢tlebilmektedir.
Molekiiler Alerji Testi; diinyadaki alerji
derneklerinin kabul etmedigi, gida intolerans
testleri gibi IgG antikorlarina bakilarak sonug
veren testlerden degildir.
MOLEKULER ALERJi TESTi NASIL YAPILIR?
Biyochip yontemi kullanilarak yapilmaktadir.
Solunum yolu alerjilerine neden olan alerjenler;
besin alerjilerinin 6zltleri ve ayrica bunlarin
icerisindeki molekiillere (Bilesenlerine) kars
alerjiler, nano teknoloji kullanilarak tespit

edilmektedir.

Alinan ¢ok az miktardaki kan ile yapilan Molekdler:

alerjileri gibi alerjiler ve de seviyeleri saptanabilir.

CamScanner ile tarandi



MOLEKULER ALERJi TESTINI KIMLER
MUTLAKA YAPTIRMALIDIR?

3 Alerji stiphesi duyan ve detayli bir alerji testi
isteyen Kisiler,

9 Standart alerji testlerinde alerjiye sebep olan
etken maddeleri saptanamayan cocuk ve yetiskinler,

9 Deri (Prick) testi veya klasik kan testleri ile coklu
alerjisi cikan kisiler ( Capraz reaksiyonlari ekarte
edilerek gercek alerjilerin ortaya ¢ikariimasi icin),

9 Agiz ve dudak cevresinde alerjiyle kendini
gosteren oral alerji sendromu olan hastalar,

% Gergek sonuc veren etkili bir alerji agisinin
yapilmasini isteyen kisiler,

% Coklu gida alerjisi olan cocuklar ( Gidalarin
icerisindeki molekiilleri belirleyerek, hangi
besinlerde capraz reaksiyon yapabildigini, alerjinin
siiresini ve de finnlanmaya duyarli olup olmadigin!
anlamak icin),
¥ Alerjik sok geciren cocuk ve yetiskinler ( Alerjik
sokun sebebini belirleyebilmek icin)
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MOLEKULER ALERJI TESTI iLE
® SAPTANABILEN ALERJILER NELERDIR?

Havada bulunan polenler,ev tozu mite, evcil
hayvanlararilar gibi solunum alerjenleri, detayli
besin alerjileri ve bunlarla birlikte alerjik
maddelerin bilesenlerine (Komponentlerine) karsi
alerjenler belirlenmektedir. Molekiiler Alerji
testiyle; 300 alerjik madde ve alerjik madde
bilesenleri saptanarak, kisinin alerjisi detayl bir
sekilde ortaya cikariimaktadir.

Molekiiler alerji testi cok kapsamli bir alerji
testidir.

MOLEKULER ALERJi TESTi NEDEN DAHA

DOGRU SONUC VERIYOR?

Molekuler Alerji testi ile capraz reaksiyona neden
olan karbonhidrat yapisindaki maddeler ortadan
kaldinldigi icin daha dogru sonuc vermektedir.
Bununla birlikte bu testte; alerjen icinde saptanan
molekuller sayesinde gercek bir alerji mi, yoksa
diger alerjenlerden etkilenen bir molekil mi
oldugu ortaya konulmaktadir.

ETKILI ALERJI ASISI

Molekiiler Alerji Testi bilesene dayali alerji

asisinin yapilmasini saglamaktadir.

Alerjiye neden olan maddelerin bilegenlerine karsi
alerjinin saptanmasi da gok 6nemli bilgiler
vermektedir. Bilesene dayali alerji testiyle, alerji
asilari daha giivenli sonug vermektedir. Clnk{
capraz reaksiyonlara neden olan karbonhidrat
yapisindaki bilesenler bu testle temizlenmektedir.
Molekiiler Alerji Testi'nde; alerjen i¢inde saptanan
molekiiller sayesinde gercek bir alerji mi, yoksa
diger alerjenlerden etkilenen bir molekul mu
oldugu ortaya konulmaktadir. Bunun sonucu
olarak da; alerji asisi icine sadece gergek
alerjenlerin konulmasi ve daha etkili bir alerji
asisinin yapilmasi miimkiin olmaktadir.

CamScanner ile tarandi



Alerji ciddiyeti ve aler;ji asisi etkisi
konusunda bilgi saglar.

Molekuler alerji testi ayrica molekiiler yayllmayi
da gostermekte ve alerjinin siddeti hakkinda da
bilgi vermektedir. Alerji ilk gelistiginde bir kac
molekdle alerji mevcutken, zamanla molekdiler
yayllma olup, baska molekiillere de alerji
gelismektedir. Bu daj; alerjj asisinin etkili olup
olmayacadi ve ne kadar siire alerji asisi
uygulanmasi konusunda bilgi saglamaktadir.

7S\ MOLEKULER ALERJi TESTi HANGI

M UZMANLARCA DEGERLENDIRILMELIDIR
VE DENEYIM NEDEN ONEMLIDIR?

Molekdiler alerji testi yeni gelistirilen bir test olup,
kismen manuel bir testtir. Bir kanin periferik
yayma ile mikroskop altinda degerlendirilmesine
benzer. Kan érnegini makinaya verip, sonuc alinan
bir test degildir. Bu testi yapan Kisinin, bu konuda
deneyimli olmasi cok &nemlidir. Deneyimsiz

kisilerce yapildigi taktirde, sonuclar bambaska
cikabilir.

Bu testin degerlendirilmesi ise cok zor ve cok bilgi
gerektirir. Yalnizca; testin sonucunda cikan
degerlerin ne anlama geldigini ve gercek alerjiler
ile capraz reaksiyolari ayirabilecek bilgiye sahip
olan alerji uzmanlarinca yorumlanmasi gerekir.
Testin yorumlanmasi bilinmedigi taktirde
yapilmasinin da hicbir anlami yoktur.

Istanbul Alerji olarak; bu testi 2017'den beri
uyguluyoruz ve gerek yapilmasi gerek ise
yorumlanmasi konusunda teknik bilgiye ve
deneyime sahibiz. Kongrelerde molekdiler alerjj
temellerine dikkat ¢cekmeye calisiyoruz.

Molekdler Alerji Testi ile alerji saptanmamasi

ozellikle gida alerjileri icin %100 alerji olmayacagi
anlamina gelmez.
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Nadir de olsa gida alerjsi olup da bu testte alerjisi
¢ikmayan sonuclarin olmasindan dolayi alerji testi
sonucunun doktor tarafindan degerlendirilmesi ve
gerekli durumlarda deri testi ve yiikleme testinin
ayrica yapilmasi daha saglikli olacaktir.

Molekiiler Alerji Testi sonucunun test yapilan kisinin
Muayene bulgulari ve hastalik dykistyle birlikte
degerlendirilmesi uygundur.

SONUC OLARAK MOLEKULER ALERJI TESTI
* Yeni gelistirilen kapsamli bir alerji testidir.
* Kandan nano teknoloji ile yapilan bir aler;ji
testidir.
. 1ekbir testle kisinin tiim alerjilerini kapsamli bir
sekilde ortaya cikarmaktadir.
e Caprazreaksiyona neden olan maddeleri ortadan
kaldirarak dogru bir alerji testi saglamaktadir.
e Gergek alerjileri ve capraz reaksiyon yapan
maddeleri saptayarak daha gticlii alerji asis
yapilmasini saglamaktadir,
e Alerjiye neden olan bilesenlere karsi da alerjiyi
saptamasi nedeniyle;

e Alerjinin siddeti,

e Ne kadar stire devam edecedji,

e Firinlanmaya karsi ne kadar duyarh oldugunu,

e Molekdiler yayllmayi saptayarak alerjinin
ciddiyeti ve alerji asisinin etkisi hakkinda bilgi
saglar.
e Alerjen bilesenlerinde alerji saptanmasiyla, hangi
besinlere capraz reaksiyon yapabilecegi ve
firnlanmayla alerjinin kaybolup kaybolmayacagi
konusunda bize bilgi saglar.
o Alerji asisinin, hangi alerjik maddelerden
olusmasi gerektigini belirledigi icin cok degerli
sonuclar vermektedir. .
o Alerjinin teshis ve tedavisi icin yeni nesil bir alerji
testidir.
istanbul Alerji olarak bu testi 2017'den beri
yapmaktayiz. Testimiz cok az bir kan 6_rne§i‘yle
yapilmaktadir. 300 adet alerji maddesi ve bilesene
kars! alerjiyi saptayan bu testin Tiirkiye'de
yapilabilmesini sagladigimiz icin cok mutluyuz.
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MA D M AT m Sistem Tip Laboratuvar:

"‘m"“'m“‘-“ mmmn YILLARIN DENEYLMIYLE Wizmerisizperiz

MOLEKULER ALERJI TESTi iSTEM FORMU
Hastanin;

DOGUM TARIHi:

ISTEYEN DOKTOR:
TANI / BULGU: A -”‘ -

Molekiiler Alerji Testleri

[ ] Molekiler Alerji Testi (300 adet alerjen ve komponent)

Not:
@ MADXTiirkiye, Macroarray Diagnostics Tuirkiye Distribitoriidiir,

@ Molekiiler alerji testi gida intolerans testi degildir.

Spesifik IgE tespit eden ve alerjenlerin komponentlerini ve éziitlerin birlikte bakildigs
en genis yeni nesil alerji testidir.

@ Alerji testi sonucu Alerji Uzmanlan tarafindan degerlendirilerek sonug verilir.

@ Testuygulanan kisi isterse doktorun uygunluk durumu ayarlanarak test sonucu hakkinda
konusabilir.
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M AD 3 " m Sistem Tip Laboratuvari

MACRO ARRAY mAGNl:IS‘ncs YRLARIN DENEYIMIVLE HiZMETINITOEYEZ

Mimar Sinan Cad. 1400 Sok. Baysak 3 Is Mrk.No:5 Kat:2 Daire:3 - 4
Alsancak / lzmir
sistemtiplab@gmail.com
Tel1: 4902324649009
Tel2: 49023246363 13
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